COIrNnACOBAHO
3aMecTuTeNb PYKOBOAUTENS
YnpasneHuns PocnotpebHagsopa
no.Mwwé&?P?e bawkoproctaH
" fA. NepmuHa
20 r.

EPHOE 10-TW AHEBHOE MEHIO ANA CTYAEHTOB FEMOY Y®UMCKUA MONNTEXHUUECKWNA KONNMEQX

JeHb: noHefenbHUK

Hepnens: nepsas

Ce30H: 0CEHHe-3UMHUI

Bo3pacTHaa kateropusa: 15 neT u ctapLle

HanmeHoBaHuWe 6nt04a

3aBTpak

3anekaHka u3 TBopora ¢ nosugnom Nel55 ¢6.2010r.
Coblp

Macno cnuBo4yHoe

KodeiHblii HanuTok Ne 198,c6. 2010 T.

Xneb6 NieHNYHbI

Toro 3a npuem

Ob6ep

Canat 13 cBexXel kanycTbl, nomug. v orypuos Ne6, c6. 2010r.
Cyn kapToenbHblii ¢ MakapoH, n3gen Nel40, c6. wk. 2004r.

MnoB u3 roBaanHbl Ne 443, c6.wK. 2004r.

KomnoT un3 cmecu cyxopyktos Ne 205, ¢6. 2010 r.
Xneb NweHNYHbIA

Xneb pxaHoi

iToro 3a npuvem

iToro 3a AeHb

Boixog, r

160/25
15

15

200

50

100
300
250
200
80
90

benkun, r

23,28
3,95
0,08
2,84
3,95

34,08

2,01
4,34
18,28
0,33
3,16
5,94
34,06
68,14

XKupebl, 1

16,12
3,99
12,38
2,20
0,50
35,19

5,56
4,13
19,31
0,00
0,40
1,08
30,49
65,68

Yrneso-
abl, T

38,71
0,00
0,12

19,29

24,15

82,26

4,83
30,18
46,11
25,39
19,32
30,06
155,89
238,15

aLU, kkan

388,01

51,69
112,13
104,44
119,00
775,27

76,49
177,12
435,03
97,83
95,20
156,40
1038,06
1813,33

YTBEPXAAKO

Oupektop FBMNOY YdHUMCKMiAi NOANTEXHUYECKNI

no*

.I'.CyntaHoB

20 r.

MwHepanbHble 3nemMeHTbl (Mr)

Ca

253,7
170
18
146
11,5
583

48,57
31,91
29,46
14
11,2
31,5
154,04
737,04

Mg

21,7
n

0
9,18
8,5
50,38

15,33
23,48
25,28
0

13,2
42,3
119,6
170

P

273,6
95
2,85
78,3
43,5
493,3

47,52
93,56
2331

34,8
142,2
551,2

1044

Fe

1,15
0,11
0,03
0,13
1
2,41

0,72
1,38
1,43
0,04

0,8
2,12
6,49

8,9

44,01
35,7
97,95
22

0
199,66

36,17
354,94
335,42

0

0

0,9
727,43
927,09

BuTtamMmuHbl
PO,mMkr TO,mr Bl,mr

0,81
0,06
0,15

0
0,65
1,67

3,26
0,72
4,83
0
0,52
1,26
10,59
12,26

0,06
0
0
0,03
0,08
0,18

0,03
0,14
0,07

0
0,06
0,16
0,47
0,65

C,mMr

0,44
0,11
0
0,52
0
1,07

33,29
10,56
0,69
0

0

0
44,54
45,61



JeHb: BTOPHUK

Hepnena: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI

Bo3pacTHaa kateropua: 15 neT u cTapLue

HanmeHoBaHue 61042

3aBTpak

Kalwa pucoBas mosioyHas xuakas Ne 131,c60pHuk 2010 .

[yumaku c TBOpOrom

Kakao ¢ monokom Ne201, c6.2010 r.
Xneb NWeHNYHbIN

MToro 3a npuem

Obepn

Canat "CTtenHoit" Ne25, c6. wk. 2004 r.

PacconibHUK NeHNHrpagcknini Ne132, c6.wk. 2004r.

YXapkoe no-gomaluHemy Ne 68 ¢6.2010r.
KomnoT u3 anenbcmHoB Ne204 ¢6.2010r.
Xneb NweHNYHbI

Xneb pxxaHoit

Toro 3a npuem

MToro 3a geHb

Bbixog,
r

200/7
75
200
90

100
250/6
250
200
90
130

benku,
r

4,51
8,62
3,64
7,11
23,88

1,60
2,64
16,39
0,44
711
8,58
36,76
60,64

XKupsl,
r

7,53
8,97
3,34
0,90
20,74

6,75
5,63
18,95
0,10
0,90
1,56
33,88
54,62

Yrneso-
abl, T

32,00
22,53
22,81
43,47
120,82

6,44
17,96
18,32
18,64
43,47
43,42
148,24
269,06

al,
KKan

214,81
205,90
131,43
214,20
766,34

92,45
134,06
310,16

73,48
214,20
22591

1050,26
1816,60

MuHepanbHble 3ieMeHTbl (Mr)

Ca

156,3
89,32
160,6

40,7
446,9

35,91
33,1
39,33
18,93
43

55
225,3
672,2

Mg

13,5
11,6
6,74
19,7
51,54

14,06
15,96
23,63
6,18
29,7
47
136,5
188,1

P

109,19
89,88
101,09
78,3
378,46

33,48
78,38
203,4
10,7
78,3
205,4
609,66
988,12

Fe

0,21
0,35
0,5
1,6
2,66

0,39
0,71
1,03
0,19

1,6
2,04
5,96
8,62

71,44
0
22,12
0
93,56

388,22
245,25
14,55
4

0

13
653,32
746,88

ButamuHel
PO,mkr T3,mr Bl,mr

0,81
1,96
0,01
1,17
3,95

0,45
0,53
3,91
0,2
1,17
1,82
8,08
12,03

0,03
0,05
0,03
0,14
0,26

0,04

0,1
0,13
0,02
0,14
0,23
0,66
0,92

C,mr

0,16
0,08
0,52

0,76

2,5
6,71
3,58

12

24,79
25,55



JeHb: cpefa

Hegens: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3MMHUN

Bo3pacTHaa kateropua: 15 net u cTapLue

HanmeHoBaHuWe 61102

3aBTpak

Kawa monoyHasa "Opyx6a" Nel34, ¢6.2010r.
Pbiba B omneTe Ne 12 ¢6. 2011r.

Coip

Uaii c caxapom Nel94, ¢6. 2010 r.

Xneb nweHUYHbIN

MToro 3a npuem

O6ep

Canat u3 cBeknbl ¢ n3tomom Nel8, ¢6.200r.

LLn n3 ceexel kanycTbl ¢ kapTodenem Ne33, ¢6.2010r.

MeyeHb No-cTporaHoBcky Ne431, c6.wk. 2004r.
KapTtogensHoe ntope Ne 104, ¢6. 2010 .

KomnoT n3 ceexxux nnogos Ne 631, c6.wk. 2004 r.
Xneb6 NweHNYHbIN

Xneb pxxaHoii

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Bbixon, benku, >Xupsl,

r

200/5
80/30
15
200
100

100
250/5
80/40
200
200
80
100

r

4,23
12,56
3,95
0,26
7,90
28,90

2,08
1,23
18,30
4,12
0,15
6,32
6,60
38,80
67,70

r

8,24
13,46
3,99
0,06
1,00
26,75

2,91
5,22
16,81
7,86
0,11
0,80
1,20
34,91
61,66

YrneBo-
obl, T

32,05
3,84
0,00

13,67

48,30

97,86

16,74
8,85
7,37

26,13

17,37

38,64

33,40

148,49
246,35

ou, kkan

214,66
201,91
51,69
53,58
238,00
759,84

98.11
80,59
252,22
184,60
67,62
190,40
173,78
1047,32
1807,16

146,2
95,54
170
0,9
43
455,7

46,54
27,56
39,55
68,57
12,08
38,4
55
287,7
743,4

Mg

10,95
16,44
n

0

17
55,39

24,65
20,56
21,79
21,31
4,18
13,6
27,6
133,7
189,1

P

1271
149,5
95

87
458,5

48,18
46,31
350,5
1151
5,57
69,6
158
793,3
1252

MwuHepasibHble 31eMeHTbI (Mr)

Fe

0,43
0,69
0,11
0,04

1,6
2,87

0,54
0,24
2,49
0,33
0,44
1,4
2,45
7,89
10,76

BuTtaMuHbl
P3,mkr T3,mr Bl,mr

63,66 0,86
7191 1,57
35,7 0,06

0 0

0 13
171,27 3,79

2,77 0,54
3031 0,62
621,8 525
58,58 0,47

08 0,16

0 1,04

1 14
71526 9,48
886,53 13,27

0,11
0,13
0

0
0,16
0,4

0,01
0,06
0,26
0,15
0,01
0,13
0,18

0,8

12

C.mr

0,37
0,76
0,11
0
0
1,24

0,55
12,07
14,16

6,94

0,8

34,53
35,77



[eHb: yeTsepr

Hepena: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3VMHUI

BospacTHasa kateropua: 15 neT u cTapLle

HavmeHoBaHue 61t04a Bbl);O'D"
3aBTpak
Kawa nweHHas MmonoyHas xuakaa Ne133, c6. 2010r.  200/5
KoTnetbl Ne 70, c6. 2010r. 100/5
Cblp 15
Macno cnusoyHoe 10
Kakao ¢ monokom Ne 201, c6. 2010 r. 200
Xneb NWeHUYHbIN 100
MToro 3a npuem
Oo6ep
Canat 13 6enokayaHHoi kanycTbl Ne3 ¢6. 2010 . 100

Cyn kapTotenbHblii ¢ Kpynoi Ne138, c6. wk. 2004 r. 250
Pbi6a npunyweHHaa Ne52, ¢6. 2010r. 100
MakapoHHble n3fenuna otsapHble Ne147, ¢6. 2010r. 220/8
KomnoT un3 cmecu cyxodpykTtos Ne 205, c6. 2010 r. 200
Xneb nweHNYHbI 80
Xneb pxxaHoi 130
ViToro 3a npuem

MToro 3a feHb

benku, r Xwpesl, r

4,69
14,16
3,95
0,05
0,91
3,95
27,71

0,86
1,55
14,39
5,73
0,33
6,32
8,58
37,76
65,47

8,20
14,84
3,99
8,25
0,90
0,50
36,68

4,99
2,57
0,82
6,01
0,00
0,80
1,56
16,75
53,43

Yrneso-
Abl, T

31,43
12,82
0,00
0,08
5,70
24,15
74,18

9,27
18,58
0,50
47,38
25,39
38,64
43,42
183,18
257,36

aU, kkan

220,12
232,29
51,69
74,75
33,45
119,00
731,30

86,90
108,78
66,85
278,93
97,83
190,40
22591
1055,60
1786,90

MuHepanbHble 3N1eMeHTbI (Mr)

Ca

144,1
25,85
170
18
160,6
43
545,4

31,44
15,36
23,84
13,23
0,4
18,4
455
148,2
693,5

Mg

20,33
26,15
n

0
6,74
16,5
80,72

15,59
13,01
16,67

6,43

9,8
44,85
106,4
187,1

P

162,2
149

95

19
25,27
43,5
476,87

29,44
76,27
146,26
57,65

69,6
205,4
584,62
1061,5

Fe

0,52
0,71
0,11
0,02
0,23
1
2,59

0,43
0,56
0,59
0,65
0,04

1.2

2,5
5,97
8,56

68,45
112,16
35,7
65,3
8,28

0
289,89

37,82
354,84
76,67
49,4

0

0

13
520,03
809,92

ButamuHbl
PO,mMkr T3,mr Bl,mr

0,95
0,89
0,06

0,1
0,03
0,65
2,68

3,89
0,98
0,32
2,19
0
1,04
1,82
10,24
12,92

0,17
0,09

0

0
0,01
0,08
0,35

0,03
0,08
0,08
0,09

0,13
0,23
0,64
0,99

C,mr
0,42
0,05
0,11
0,13
0,71

41,84

6,6
0,15

48,59
49,3



JeHb: naTHuua

Hegens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWNIA

Bo3pacTHas kateropud: 15 neT u ctapLue

HaumeHoBaHve 61t04a

3aBTpak
Kawa maHHaa MonoyHas xunakaa Ne132 c¢6. 2010r.

Konb6acHble, MACHble n3faen, 3aney.B TecTe Ne 747, c6.wK.2004r.

KogeiHbiii Hanutok 1Ne 198,c6. 2010 .

Xneb6 nweHNYHbINA

MToro 3a npuem

Oo6en

Canat u3 mopkosu Nel10 c6. 2010r.

Cyn ropoxoBblii Ha MACHOM 6ynboHe Ne1.85, c6. Aumet. 1995 r.
Pary osolHoe ¢ msicom Ne89 ¢6.20 HOr.

KomnoT u3 ceexux nnogos Ne 631, c6.wk. 2004 r.
Xneb6 MweHNYHbINA

Xneb pxaHoi

MToro 3a npvem

Toro 3a feHb

Bbixog,

r

180/5
100
200
90

100
250/5
280
200
50
100

Benkun,

r

3,55
9,38
2,84
6,11
21,88

1,05
9,24
24,18
0,15
3,95
6,60
45,17
67,05

Xnpsl,

r

5,39
11,47
3,08
0,90
20,84

4,47
6,00
30,14
0,11
0,50
1,20
42,42
63,26

Yrneso-
abl, T

25,03
26,89
19,20
48,30
119,42

14,48
14,00
25,69
17,37
24,15
33,40
129,10
248,52

all,

KKas

167,32
240,12
112,02
214,20
733,66

92,52
141,72
466,59

67,62
119,00
173,78

1061,23
1794,89

MuHepanbHble 3N1eMEHTbI (Mr)

Ca Mg
155,9 18,56
14,06 7,68
160,6 6,18
43 17,5
373,56 49,92
35,7 18,43
57,11 16,85
84,23 41,59
87,08 2,18
21,5 8,5
55 345

340,62 122,05
714,18 171,97

P

93,12
88,16
78,3
78,3
337,9

41,24
72,86
290,8
5,57
158
158
726,5
1064

Fe

0,35
0,88
0,13

18
3,16

0,35
0,62
1,03
0,44
1
2,45
5,89
9,05

42,66
7,8
33

0
83,46

292
185,65
328,78

0,8

0
1
808,23
891,69

ButamuHbl
PO,mkr TO,mr Bl,mr

0,86
0,94

0,1
1,17
3,07

2,74
073
4,85
0,36
0,65

1,4

10,73

138

0,05
0,01
0,03
0,14
0,23

0,04
0,16
0,13
0,01
0,08
0,18
0,58
0,81

C,mr

0,31
0
0,52
0
0,83

1,72
3,61
12,95
0,8

0

0
19,08
19,91



JeHb: noHeeNnbHUK

Hepena: BTopas

Ce30H: 0CeHHe-3VMHWIA

Bo3pacTHada kateropma: 15 neT u crapLue

HaumeHoBaHue 6nt0aa

3aBTpak

CbIpHUKM 13 TBOpOra €O cMeTaHoi Nel57, c6. 201 Or.
Kypbl oTBapHble Ne 96, c6. 2010r.

MopKoBb, TylweHHasa ¢ pucom, Ne 106 ¢6. 2010 r
Yaii c caxapom Ne194, C6. 2010 r.

Xneb6 NieHNYHbINA

ViToro 3a npuem

O6eg,

Canat un3 cBeksbl ¢ a610kamm Nel9, c6. 2010r.
PacconbHuK neHnHrpagckuii Ne132, c6.wk. 2004r.
BectporaHoB Ne 423, ¢6. wk. 2004 r.

Cnox. OBowy, rapHup (kapT.,kanycTa Tyw.) Ne8,54, c6. Cam. 95r.

KomnoT n3 anenscnHoB Ne204 ¢6.20 HOr.
Xneb6 NweHNYHbINR

Xneb pxxaHoii

Toro 3a npuem

Toro 3a fieHb

Bbixoa,
r

90/10
60
110
200
100

100
250/8
50/30
200/6
200
60
120

benku,
r

14,68
13,55
1,93
0,26
3,95
34,37

0,87
1,76
15,45
2,33
0,44
4,74
6,92
32,51
66,88

Xnpsl,
r

6,48
11,93
5,53
0,06
1,00
25,00

5,06
5,46
17,13
6,65
0,10
0,60
1,44
36,45
61,45

Yrneso-
Obl, T

15,44

0,20
18,28
13,67
48,30
95,89

8,26
17,43
2,67
23,26
18,64
28,98
40,08
139,32
235,21

all,
KKan

197,05
164,82
130,50

53,58
238,00
783,95

80,50
130,15
226,56
171,44

73,48
142,80
208,54

1033,47

1817,42

MuHepanbHble 3/ieMeHTbl (Mr)

Ca

255,3
23,6
26,38
0,4
43
348,7

34,31
33,1
31,78
182,6
16,93
19,83
66
384,6
733,2

Mg

14,48
11,92
17,54
0

10,6
54,54

13,71
15,21
16,6
29,26
6,18
6,5
33,12
120,6
1751

P

143,2
123,84
62,98
0

87
417,02

25,04
86,05
168,23
102,65
10,7
52,2
189,6
634,47
1051,5

Fe

0,24
0,71
0,24
0,04

12
2,43

0,53
0,44
1,37
091
0,05
0,6
2,5
6,4
8,83

62,58
82,21
280,55
0

0
425,34

2,52
298,11

171,37
4

0

1,2
477,2
902,54

ButaMmuHsbl
P3,mkr T3,mr Bl,mr

0,89
0,94
0,68
0

13
3,81

2,81
0,49
0
3,81
0,1
0,78
1,68
9,67
13,48

0,03
0,03
0,04

0
0,16
0,26

0,02
0,09
0,04
0,13
0,02

01
0,22
0,61
0,87

C,mr

01
0,54
1,2

1,84

7,94
6,51
0,06
23
12

49,51
51,35



JeHb: BTOPHUK

Hegena: BTopas

Ce30H: 0CeHHe-3MMHWNIA

BospacTHaga kateropua: 15 neT 1 cTaplue

HaumeHoBaHUe 6t0aa

3aBTpak

Kawa oBcsAHas xugkas Ne130, ¢6.20H0r.

Butoukmn Ne 70, c6. 2010r.

Coip

KodpeliHbiii HanuTok Ne 198, c6. 2010 .

Xneb NweHUYHbI

VToro 3a npuem

Obep

Canart 13 cbipbix oBowein Ne 16 c¢6. 2010r.

bopwy, ¢ kanycToi n kapToenem Ne36, c¢6. 2010 r.
Pbiba "AnnetntHaa" Ne 385 c6.wk. 2004r.
KapTotenb oTBapHoii ¢ macnom 1Ne 102, ¢6. 2010 r.
Yain c caxapom Ne194, c6. 2010 r.

Xneb NWeHNYHbINA

Xneb pxaHoi

MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

Bbixoa, benku, Xwupbl, Yrneso-

r r r abl, T S, wkan Ca Mg
200/7 6,00 9,52 26,81 211,40 156,2 17,58
70/5 9,66 9,60 8,46 159,40 56,69 13,03
15 3,95 3,99 0,00 51,69 170 1n
200 2,84 2,20 19,29 104,44 146 9,18
90 7,11 0,90 43,47 214,20 40 16

29,56 26,21 98,03 741,13 568,9 66,79
100 0,67 6,93 3,24 77,38 27,84 8,52
300/7 2,12 5,84 14,92 118,76 46,61 10,75
120 10,67 11,27 6,72 170,27 96,5 19,21
200/7 3,75 4,16 26,86 162,07 27,21 155
200 0,26 0,06 13,67 53,58 0,4 0
90 7,11 0,90 43,47 214,20 43 33
150 9,90 1,80 50,10 260,67 55 50,65

34,49 30,96 158,97 1056,93 296,6 137,6

64,05 57,17 257,00 1798,06 8655 2044

P

161,45
89,08
95
78,3
78,3
502,13

27,22
46,42
115,3
97,83
0

98

257
641,77
1143,9

MuHepanbHble 3/IEMEHTbI (Mr)

Fe

0,64
0,77
0,11
0,13

1,6
3,25

0,22
0,36
0,41
0,51
0,04

16

2,8
5,94
9,19

61,23
73,68
35,7
22

0
192,61

295,33
356,15
89,61
34,68
0

0

15
777,27
969,88

BuTamuHbl
PO,Mkr T3,mMr Bl,mr

0,82
0,92
0,06

0
1,17
2,97

0,92
0,97
2,93
0,85
0
1,17
2,1
8,94
11,91

0,14
0,06

0
0,03
0,14
0,37

0,03
0,06
0,09
0,12

0
0,14
0,27
0,71
1,08

C,mr

0,42
0,01
0,11
0,52

1,06

11,07
9,41
9,69
1,65

0

31,83
32,89



[JeHb: cpepa

Henena: BTopas

Ce30H: 0CeHHe-3MMHUi

Bo3pacTHada kaTeropusa: 15 net u ctapLue

HaumeHoBaHue 6044 Boixop, - Benkw, Xupsbl, 1 Yrneso-
r r Obl, T

3aBTpak
OmneTe 3efeHbIM ropowkomNe153 ¢6.20H0r. 140/5 11,80 14,22 3,27
Cobip 15 3,95 3,99 0,00
Macno cnmBoyHoe 15 0,08 12,38 0,12
KodeiiHblin HanuTok Ne 198,c6. 2010 r. 200 2,84 2,20 19,29
Xneb NWeHNYHBbI 100 7,90 1,00 48,30
VToro 3a npuem 26,57 33,79 70,98
O6en
Canat 13 mopkoBu ¢ a6nokamum Ne 38, c6. 2010 100 1,08 0,18 8,62
Cyn- nanwa fomalHsAsa ¢ Kypuued Nel48, c6. wk. 2004 r. 250/15 5,81 5,64 13,11
A3y Ne63 ¢6.20 HOr. 50/30 14,41 13,38 2,19
Puc npunyueHHblii Ne466, c6. 1996 T. 180 4,35 4,08 46,11
KomnoT n3 ceexux nnogos (BuiwHs) Ne206 ¢6.20 HOr. 200 0,45 0,11 17,69
Xneb NWeHNYHbI 60 4,74 0,60 29,98
Xneb pxaHoi 90 5,94 1,08 30,06
ViToro 3a npuem 36,78 25,07 147,76

Toro 3a feHb 63,35 58,86 218,74

all,
KKan

218,68

51,69
112,13
104,44
238,00
724,94

40,40
132,17
222,65
247,33

66,18
142,80
156,40

1007,93

1732,87

MwuHepanbHble afieMeHTbl (Mr)

Ca

119,55
170

18
160,6
43
494,95

24,28
23,97
12,09
6,21
61,99
21,5
55
205,04
699,99

Mg

13,89
n

0
9,18
17
51,07

30,75
6,75
17,24
23,25
24,52
8,5
28,6
139,61
190,68

P

172,5
95
2,85
78,3
87
435,7

44,00
49,61
159
95,75
56,97
52,2
1422
599,7
1035

Fe

0,56
0,11
0,03
0,1
1,6
2,4

1,08
0,3
1,01
0,4
0,5
0,89
2,45
6,63
9,03

207,08
35,7
97,95
22

0
362,73

0,08
202,65
0
39,18
32,72
0

0,9
275,53
638,26

ButamuHbl
PO,mkr T3,mMr Bl,mr

0,97
0,06
0,15
0

13
2,48

4,27
0,81
1,12
0,81
0,58
0,78
1,26
9,63
12,11

0,06
0
0
0,03
0,16
0,25

0,05
0,03
0,04
0,04
0,04

01
0,16
0,46
0,71

C,mr

0,52
0,11

0,52

1,15

6,25
0,62
0,81
0
11,52

19,2
20,35



[JeHb: veTsepr

Hepens: sTopas

Ce30H: OCeHHe-31MHWI

Bo3pacTHada kateropus: 15 net u ctaplue

HaumeHoBaHue 6ntoja

3aBTpak

Kawa niweHHas monovHas xuakaa Ne133, ¢6. 2010r.

L H1uenn Ne70 ¢6.2010r.

Coblp

Yaii ¢ caxapom Ne 194, c6. 2010

Xneb NieHNYHBbIN

MToro 3a npuem

O6ep

Canart "MecTpbiii™ Ne3l, cnpas. 2003 r.

Cyn KpecTbsiHCKWIA ¢ Kpynoi Ne43, c6. 2010r.

Pbi6a, TyweHHas B Tomate ¢ osouw,amu Ne 374, c6. wk. 2004 r.

KapTtodensHoe ntope Ne 104, c6. 2010 r.
HanuTtok 13 nnogos wunosHmnka Ne55 c6. 2010 r.
Xneb NWeHUYHbIN

Xneb pxaHoi

ViToro 3a npuem

Toro 3a fieHb

Bbixon, benku, >Xupbl, ¥Yrneso-
r r r Obl, T

180/5 6,55 7,83 30,83
90/10 14,41 16,74 13,06
15 3,95 3,99 0,00
200 0,26 0,06 13,67
80 6,32 0,80 38,64

31,49 29,42 96,20
100 0,89 0,92 9,93
250/6 2,29 6,92 11,95
100 12,10 8,91 2,60
200 4,12 6,87 26,13
200 0,67 0,27 28,99
100 7,90 1,00 48,30
100 6,60 1,20 33,40

34,57 26,09 161,30

66,06 60,51 257,50

3L,

KKan

214,02
242,40
51,69
53,58
190,40
752,09

50,09
119,86
131,56
184,60
115,65
238,00
173,78

1013,55
1765,64

MuHepanbHble 3N1eMeHTbl (Mr)

Ca

154,9
61,72
170
0,4
38,7
4257

33,67
37,1
33,01
78,57
32,22
43

55
312,6
738,3

Mg

26,7
19,25
11

0
15,9
72,85

10,53
9,52
21,04
19,31
1,23
17
30,5
109,1
182

=]

162,5
158,6
95

69,6
485,7

27,06
52,82
156,9
117,1
4,16
87
158
603
1089

Fe

0,65
0,83
0,11
0,04

13
2,93

0,53
0,25
0,35
0,54
0,34

1,6
2,45
6,06
8,99

51,49
99,13
35,7

0

0
186,32

2,67
216,18
316,31
58,58
163,4

0

1
758,15
944,47

ButaMmuHebl
PO,mkr T3,mr Bl,mr

0,85
1,19
0,06

0
1,04
3,14

0,52
2,83
2,89
0,67
0,76
13
14
10,37
13,51

0,16
0,09
0
0
0,13
0,38

0,01
0,03
0,12
0,15
0,01
0,16
0,18
0,66
1,04

C,mr

0,47
0,06
0,11

0,64

1,6
59
1,02
6,94
80

98,66
99,3



JeHb: nATHUUA

Hepens: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWNIA

Bo3pacTHaa kateropua: 15 neT u ctapLue

HanmeHoBaHue 6n1t0aa

3aBTpak

BapeHuku neHusble Ne156, ¢6.2010r.

Colp

Macno cnnBo4Hoe

Yaii c caxapom Nel194, c6. 2010 r.

Xneb NLWeHNYHbINA

MToro 3a npvem

0O6en

Canart u3 ceexux orypuos Ne9 ¢6.2010r.

Cyn kapTodenbHblii ¢ kneykamu 1Ne37 c6. Mepmb 2001r.

TedTenn u3 rosaguHbl (naposbie) 1 Ned64, c6. wk. 2004r.

Pary un3 oBoweit Ne 111 c¢6. 2010r.
Cok dpykToBbIn TTK

Xne6 NweHnYHbINA

Xneb pxaHoi

Toro 3a npvem

iToro 3a feHb

Bbixog,

r

150/5
15

10
200
100

100
250/30
100/40
200
200

80

100

benkun,

r

20,95
3,95
0,05
0,26
7,90

33,11

0,84
3,14
12,39
2,81
1,00
6,32
6,60
33,10
66,21

Xnpsl,

r

15,29
3,99
8,25
0,06
1,00

28,59

5,00
3,78
11,46
9,99
0,20
0,80
1,20
32,43
61,02

Yrneso-

Abl, T

24,56
0,00
0,08

13,67

48,30

86,61

3,19
19,63
12,57
21,85
20,20
38,64
33,40

149,48
236,09

al,
KKan

338,30
51,69
74,75
53,58

238,00

756,32

60,55
126,27
210,95
191,85
82,68
190,40
173,78
1036,48
1792,80

MuHepanbHble 3neMeHTbl (Mr)

Ca

234,4
170
12
0,4
43
449

28,81
16,48
62,48
62,67
14
18,4
35
237,8
686,8

Mg

25,48
1

17
53,48

9,17
13,06
20,44
27,02

13,4
34,1
125,2
178,7

P

3334
95
19

87
517,3

41,96
64,25
165
102,5
14
69,6
158
615,3
1133

Fe

0,51
0,11
0,02
0,04

2
2,68

0,3
0,5
0,75
0,51
0,6
1.2
2,45
6,31
8,99

BuTamuHbl
PO,mkr TO,mr Bl,mr

128,22 0,77
357 0,06
653 01

0 0

0 13
22922 223
81 361
232,85 0,84
44 275
595,76 0,98
0 02

0 1,04

1 14
842,11 10,82

1071,33 13,05

0,09
0
0
0
0,16
0,25

0,03

0,1
0,09
0,12
0,02
0,13
0,18
0,67
0,92

C,mr

0,67
0,11

0,78

9,41
6,57
3,62
15,19

38,79
39,57



HanmeHoBaHue

Muwesas LEHHOCTb
benkun, r

B T.HOKUB., T
Xnpsl, T

B T.H. pacT., T
Yrnesofbl, ©
ButamuH B 1, mr
Butamun B2, mr
ButamuH C, mr

ButamuH A (peT.aKB), Mr

ButamuH E (TOK.3KB), Mr
Ca, mr

P, mr

Mg, mr

Fe, mr

KanopuitHocTb, KKan

Hopwma

65,5

60

246
0,84
0,96

42

720
1080
180

1800

68,14
43,55
65,68
0,5
238,15
0,65
0,88
45,61
927,09

12,26
737,04
1044
170

8,9
1813,33

BEAOMOCTb BbIMO/IHEHNA HOPM MOTPEBNEHNA MW EBbBIX BELWECTB

2

60,64
25,39
54,62
7.9
269,06
0,92
0,78
25,55

746,88

12,03
672,2
988,12
188,1
8,62
1816,6

3

67,7
39,96
61,66

3,16

246,35
0,89
1,7
35,77
886,53

13,27
7434
1252
169,1
10,76
1807,16

4

65,47
34,65
53,43

257,36
0,99
0,85
49,3

809,92

12,92
693,5
1061,5
187,1
8,56
1786,9

5

67,05
35,76
63,26
0,51
248,52
0,81
0,78
19,91
891,69

13,8
714,18
1064
171,97
9,05
1794,89

6

66,88
48,75
61,45
0,65
235,21
0,81
0,78
51,35

902,54

13,48
733,2
1051,5
1751
8,83
1817,42

7

64,05
22,5
57,17
6,93
257
1,08
0,89
32,89
969,88

11,91
865,5
1143,9
204,4
9,19
1798,06

8

63,35
39,58
58,86
0,12
218,74
0,71

1

20,35
638,26

12,11
699,99
1035
190,68
9,03
1732,87

66,06
34,49
60,51

257,5
1,04
0,96
99,3

944,47

13,51
738,3
1039
182
8,99
1765,64

10

66,21
43,9
61,02

236,09
0,92
1,01

39,57
1071,33

13,05
686,8
1133
178,7
8,99
1792,8

dakT 3a 10 CpegHee B BbinosiHeH

LHei

655,55
368,53
597,66
19,77
2463,98
8,44
9,63
419,6

8788,59

128,34
725411
10812,02
1817,15
90,92
17925,67

AeHb

65,56
36,85
59,77
1,98
246,40
0,844
0,963
41,96
878,86

12,83
725,41
1081,20
181,72
9,09
1792,57

ne % ot
[H. HOpMbI

100

100

100
100
100
100

100
100
101
101
100



BEAOMOCTb BbINMOMTHEHWA HOPM MPOAYKTOBOEO HABOPA, Hau. u cp. npod.o6p. (2-x pa3oBoe nur.)

HanmeHoBaHMe NpoayKTa

Xneb MWeHNYHbIN
Xneb p>xaHoli
MykKa nweHnyHas
Kpynbl
MakapoHHble nu3fenuns
bob6oBsble
KapTogens
OBoLW pasHble N 3eNeHb
Caxap, B T.4. KOHAUT.
N3penuna
KoteiHblii HannToK
Kakao
Yaii
Msco
CybnpoayKTrhbl
KonbacHble nsfenus
Pbiba
Aiuo
MOM0KO 1 KNCNOMOJIOYHbIE
NpoAYKThI
TBOPOr NONYXMNPHBII
CmeTtaHa 30% »npHoOCTH
Chbip
Macno cnuBo4Hoe
MaprapuH
Mac/no pactTuTtensHoe
Conb
Cneuun
®PpyKTbl CBEXUE UK COK
DPYKTbI Cyxue

Hopma

180,00
120,00
15,00
40,00
10,00
5,00
210,00
250,00
40,00

2,00
0,50
1,00
130,00
15,00
5,00
60,00
20,00
100,00

35,00
10,00
10,00
25,00
20,00
10,00
7,00
1,50
60,00
10,00

1

135,33
90,00

72,67
12,00

120,00
186,00
59,67

2,00

108,70

11,33
100,00

124,67
5,33
15,00

23,93

20,00
5,00
6,82
1,50

20,41

180,00
130,00
27,85
36,00

17,00
318,75
143,19
40,21

4,00

108,70

5,53
147,25

29,64
7,37

12,00
20,00
19,60
7,09
1,50
75,00

180,00
100,00
7,90
36,00

336,11
220,58
37,83

2,00

123,60

99,00
23,00
81,90

17,00
15,00
16,67

20,00
18,23
6,62

1,50
44,44
22,83

208,00
140,00

50,00
78,20

100,00
186,71
40,00

4,00

100,00

200,00

134,00

15,00
38,56
20,00
5,00
6,49
1,50

30,41

150,00
100,00
42,15
48,98

21,00
126,50
312,43
46,91

2,00

160,53

51,00

3,00
120,00

5,00

13,46
20,00

14,40
7,32
1,50

44,44

160,00
120,00
16,68
22,45

242,17
460,40
40,30

2,00
217,07

2,73

91,83
27,11

14,91
20,00
14,75
6,79
1,50
97,86

B canaTtax M3 CbipblX 0BOLE UCMOMb3YIOTCSA 0BOLLM HOBOFO ypoXasi nocse 1 mapTa

210,00
157,14
3,02
31,00

307,02
320,43
39,33

2,00

2,00
101,43

61,26
2,00
137,14

17,20
15,00
36,23
20,00
5,00
6,82
1,50

170,00
90,00
19,70
63,00

130,56
27,00

2,00

144,00

103,49
134,20

15,00
36,33
20,00
13,33
8,06
1,50
102,00

205,13
108,79

46,10

319,11
172,63
44,26

2,00
109,21

141,11

153,36

6,00
15,00
27,05

20,00

6,00
6,59

1,50
38,33
20,00

10

193,32
100,00
32,82

208,44
334,61
24,31

2,00
105,11

11,21
20,00

113,14
10,00
15,00
31,59
20,00
5,00
7,36
1,50
200,00

dakKT,
3a 10

OH.

1791,78
1135,94
150,11
406,19
90,20
38,00
2078,11
2467,54
399,82

8,00
8,00
10,00
1154,75
123,60
51,00
501,37
162,30
1027,85

359,27
95,02
105,00
250,74
200,00
106,31
69,69
15,00
602,08
93,65

Cpeau
ee B
JeHb

179,18
113,59
15,01
40,62
9,02
3,80
207,81
246,75
39,98

0,80
0,80
1,00
115,48
12,36
5,10
50,14
16,23
102,78

35,93
9,50
10,5

25,07

20,00

10,63

7
15

60,21

7,36

Bbino
NIHEHN
e,0TK
JNIOHEH
HeEBT
-0,82
-6,41
0,01
0,62
-0,98
-1,20
-2,19
-3,25
-0,02

-1,20
0,30
0,00
-14,53
-2,64
0,10
-9,86
-3,77
2,78

0,93
-0,50
0,50
0,07
0,00
0,63

0,00
0,00
0,21

-0,64



0na cocTaBneHMa MNPUMEPHOro MeHH NCIMoJib30BaHa ,D,EVICTByIOUJ,aFI Ha

Tepputopun  Poccuiickoin — depepaumy HOpMaTMBHasA,  TEXHOJIOrMYecKas
NOKYMEHTaumMsa, perfameHTupytowias B LeESOM opraHuMsauuio nuTaHusa aeTen
cTtapwe 15 ner:

CaHl'TH 2.4.5.2409-08 «CaHunTapHO-aNuAaemMmonornyeckne TpeboBaHUs K
opraHusaumn nuTaHnsa obyvarowmnxcs B 06Le06pa3oBaTebHbIX YUPEXAEHUSX,
yupexaeHnsax HavyasbHOro 1 cpefHero npog)ecCMoHanbHOro o6pasoBaHua»;

COOpHUK TeXHUYECKUX HOPMATMBOB peuenTyp 61104 U KYNNHAPHbLIX U3Lennii
ANA NpesnpuATUA - O6LLECTBEHHOr0 NUTaHUs npu  06LeobpasoBaTe/ibHbIX
WwKonax (y4yebHbIX 3aBefeHusAx). - Mocksa: M3g-Bo «XnebnpoguHgopm», nog
pefakumein B. T. anwwnHoi, 2004 r.;

CO60pHUK peuenTyp 671104 U KYNIMHAPHbIX U3hennin bawkoproctaHa. - . Yga:
PNUL «OenoBsas nutepatypa», 2002 r.;

COOpHUK peuenTyp 604 W KYJIUHAPHbIX W3LeNnin  Ana  npegnpuatuii
06WeCcTBEHHOro nuTaHuA. - Mocksa: WM3a-Bo  «XnebnpoguHgopm», nog
pefakumein Mapuyka ®./1., 1996 r. - 620 c.;

CnpaBOYHMK peuenTyp 67104 AN NUTaHUA ydawmxcs — obpasoBaTesibHbIX
yupexaeHuit ropoga Mocksbl, Bbinyck 4, 2003r.;

COOpHUK TEXHONOrTMYecKUX HOPMaTMBOB, peuenTtyp 6104 M KyNUHaPHbLIX
N3nennin ONs LWKOMbHbIX 00pa30BaTeNIbHbIX YYPEXAEHWUI, LIKON-UWHTEPHATOB,
NETCKNUX AOMOB U AETCKUX 03[40POBUTE/bHbIX YUpeXAeHW, yacTtn 1u 2, MNepmMb
2001r.;

KapTtoTeka 61104 fne4ebHOro M paunmoHanbHOro MUTaHUA B YUYPEeXAeHMAX
CMUCTeMbl 34paBooXpaHeHmns, nod pegakunein M.A.CamcoHoBa, 1995 r.;

COOpHMK TEXHOMOTMYECKMX KapT, peuenTtyp 61104 KyN1MHaPHbIX U34enui ansa
AEeTCKOro nutaHus - Yoa: M3a-so0 OO0 dupma «IMapTHep», VT MonsgKoBCKUi
FO. ., 2010. - 284 c. (cocTaB/ieH Ha OCHOBE YKa3aHHbIX Bbllle HOPMATUBOB);

COopHUK peuenTyp O6NHO4 W KYNUHAPHbIX W3AeNUA ANA NUTaHUS [OeTeln B
[OLKOJIbHbIX obpasoBaTefibHbIX yupexaeHunsx, nog pefakumen
M.IM.MorunsHoro n B.A.TyTtenbdaHa. - M.: OeJln npuHT, 2010 T.



PEANEPASIBHAA C/'I)OKB:A MO HAA3OPY B COEPE 3ALLNTBI
MPAB MOTPEBUTENEN U BNTATOMNONYYUNA HENOBEKA
YnpaBneHne defepasbHON cnyx6bl Mo HaA30py
B cthepe 3aliunTbl NpaB noTpebuTenei
1 6naronosyymns 4yesnioBeka
no Pecnybnunke bawkopTocTaH

yn. Puxapga 3opre, 4. 58, . Yoa,
Pecny6nuka bawkopTocTaH, 450054
Ten.: (347) 248-72-17, 229-90-99, thakc (347) 248-73-16
e-mail: rpnrb@02.rospotrebnadzor.ru
http://www.02.rospotrebnadzor.ru
OKIMO 75823759 OI'PH 1050204210407 NHH 0276090428 KM 027601001

Ha Ne oT

O cornacoBaHuMn MeHI NUTaHuA

'KynnaHblycblap3blH XOKYKTapblH AiKay bam Kelle vMeHnere
enkabeHas Ky3aTey byiibliHca (hegepanb Xe?MaT
KynnaHblycblnapiblH XOKYKTapblH AKay bam
Kellle nMeHnere enkabeHs Kygatey byiibiHca
thegepanb xegMaT balwKopTocTaH
Pecny6nnkabbl 6yiiblHCa naapanbirbl

Puxappa 3opre ypamsl, 58-ce iiopT, Y tha kanabsl,
BawkopTtocTaH Pecny6nnkabsl, 450054
Ten.: (347) 248-72-17, 229-90-99, thakc (347) 248-73-16
e-mail: rpnrb@ 02.rospotrebnadzor.ru
http://www.02.rospotrebnadzor.ru
OKMO 75823759 OMPH 1050204210407 NHH 0276090428 KMM 027601001

AunpekTtopy MBMOY Yhumckuii
MOINTEXHUYECKNIA KOMNeaK
M.I". CynTtaHoBy

3emuosa yn., 4. 8la, I. Ya,
Pecny6nunka bawkopTocTaH, 450076

YBaxaeMblii Mapcens Matyposuy!

YnpasneHue PocnoTpebHaasopa

Ho Pecnybnuke bawkoptoctaH Ha Bawe

obpallleHne O corsiacoBaHMM MepcnekTMBHOro 10-4HEBHOrO0 MEHIO MUTAHUA Y4aluxcs
foCyfapCTBEHHOI0 OHOAKETHOro MnpogecCMoHaIbHOr0 06pa3oBaTelbHOr0 Y4YpeXKaeHns
YHOUMCKUIA NONNTEXHUYECKUIA KONNEAK COOOLLAeT.

CornacHo akcnepTHoOMY 3aknoyeHnto ®PbY3 «LIeHTp rurneHsl n snuaemMuonorum B
Pecny6nnke bawkopTocTaH» OT 22 pgekabpsa 2015 roga Ne 07-4832 npefcTaBfieHHOe
Bamu Ha cornacosaHue npumepHoe 10-AHEBHOe MeHI0 NuUTaHuAa ydawimxca oT 15 net u
cTapwe [ocyfapCTBEHHOro OHKETHOro npoeccMoHasbHOro 06pa3oBaTebHOro
yupexgeHus Y(HUMCKUIA MONUTEXHUYECKUIA KONNeMXX COOTBETCTBYHOT TpeboBaHUAM
CaHHuH 2.4.5.2409-08 «CaHuTapHO-3annaeMmnonornyeckne TpeboBaHUs K opraHusauuu
nuTaHna  obydawowmxca B 00Weo6pa3oBaTe/lbHbIX — YUPEXAEHUAX,  YUPeXAeHUAX
Havya/sbHOro ¥ cpefHero NpPogeccnoHasbHOro 06pasoBaHmnsA».

[.A. MNepmunHa

[pavena N.1O
2299048

00O «[MevaTHbI ABop», 2015. 3aka3 50302, Tupa>k 10000.
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